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Prof.dr.sc. Mladen Peri¢, dr.med., specijalist anesteziologije i
intenzivne medicine, Klini¢ki bolnicki centar Zagreb, Klinika za
anesteziologiju i intenzivnu medicinu

Prof.dr.sc. Jasenka Subi¢ Skrlin, dr.med., specijalist mikrobiolog,
Klinicka bolnica ,,Dubrava, Zavod za mikrobiologiju i bolnicke
infekcije

Boris Tomasevi¢, dr. med, specijalist iz anestezitologije,
reanimatologije i intenzivnog lije¢enja, KB Sveti Duh
Mr.sc.Vlatka Turci¢, dr.med.stom., specijalist higijene, Klinicki
bolnicki centar Zagreb, Sluzba za sterilizaciju

Doc. dr. sc. Tatjana Vilibi¢ Cavlek, Katedra za medicinsku
mikrobiologiju i parazitologiju Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, Hrvatski zavod za javno zdravstvo

Prof dr. sc. Jasmina Vrane$, Katedra za medicinsku mikrobiologiju
i parazitologiju Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu,
Zavod za javno zdravstvo grada Zagreba Andrija Stampar, Sluzba
za mikrobiologiju

Snjezana Zic, mag. Sestrinstva KBC Zagreb

CILJEVI TECAJA

Opéi_cilj Tecaja jest da polaznik stekne kompetencije za provodenje
prevencije i kontrole infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi: da moze
provesti mjere i postupke spreCavanja nastanka infekcija povezanih sa
zdravstvenom skrbi, prepoznati infekcije povezane sa zdravstvenom skrbi,
provesti mjere sprecavanja Sirenja infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi.

Posebni ciljevi Tecaja jesu: Definirati ulogu lije¢nika i sestre za kontrolu
bolnickih infekcija i tima za kontrolu bolnickih infekcija. Upoznati osnove
klinicke mikrobiologije znacajne za prevenciju i kontrolu infekcija u
bolesnika, osoblja i posjetilaca unutar bolnice. Identificirati nacine
prijenosa, inkubacijska vremena, otpornost i osjetljivost domacina na
razli¢ite infektivne odnosno prenosive bolesti kao i upoznati nove uzro¢nike
infekcija. Upoznati epidemioloska nacela i statisticke metode znacajne za
kontrolu bolnic¢kih infekcija. Definirati nacela i postupke koji se rabe u
sterilizaciji, dezinfekciji, higijeni ruku i opcoj higijeni u zdravstvenoj
ustanovi. Primijeniti prikladne mjere za kontrolu Sirenja bolnickih infekcija.
Opisati terapijske i dijagnosticke postupke te razli¢ita medicinska pomagala
koja nose visoki rizik od nastanka bolnickih infekcija. Definirati kriterije za
identifikaciju bolnickih infekcija. Upoznati nacela edukacije zdravstvenih
djelatnika u prevenciji bolnickih infekcija. Svladati vjeStinu upravljanja i
komunikacije nuznu za koordinaciju kontrole bolni¢kih infekcija. Svladati
temeljne elemente djelotvornog programa zastite zdravlja zdravstvenih
djelatnika. Upoznati zakone i podzakonske akte koji reguliraju
problematiku bolnickih infekcija. Svladati metode prevencije i kontrole
bolnickih infekcija u razli¢itim zdravstvenim ustanovama i na razli¢itim
odjelima, odnosno u razli¢itim bolesnickim populacijama.

TECAJ JE NAMIJENJEN
- medicinskim sestrama prvostupnicama, koje ¢e se baviti
prevencijom i kontrolom infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi
- lijeCnicima specijalistima i specijalizantima iz
o klinicke mikrobiologije,
o infektologije,
o epidemiologije
o drugih zainteresiranih specijalnosti



PROGRAM TECAJA

PRVI MODUL.: 24-26. ozujka 2021.

Teme: Osnove klini¢ke mikrobiologije i obrane ¢ovjeka od infekcije.
Osnove prepoznavanja infekcija. Gradevinski uvjeti za prevenciju
infekcija u zdravstvenoj ustanovi.

DRUGI MODUL:  21.-23-. travnja 2021.
Osnove epidemiologije zaraznih bolesti i biostatistike. Sterilizacija,
dezinfekcija, higijena ruku.

TRECI MODUL:  19.-21. svibnja 2021.

Opca nacela prevencije infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi.
Prevencija infekcija u abdominalnoj kirurgiji, kardiokirurgoiji,
neurokirugiji, ortopediji i drugim kirurSkim granama. Prevencija
infekcija uzrokovanih rezistentnim bakterijama. Racionalna upotreba
antibiotika.

CETVRTI MODUL: 16. -18. lipnja 2021.

Prevencija infekcija u jedinicama intenzivnog lijeCenja. Prevencija
infekcija povezanih s invazivnim pomagalima.Prevencija virusnih
infekcija prilikom zdravstvene skrbi, prevencija tuberkuloze,
legioneloze.

PETI MODUL.: 22.-24. rujna 2021.

Prevencija infekcija u posebnim populacijama bolesnika (bolesnici na
hemodijalizi, bolesnici s opeklinama) te posebnim dijagnostickim
postupcima. Prevencija infekcija u hematoloskih i onkoloskih
bolesnika. Prevencija infekcija u ginekologiji i porodiljstvu.

SESTI MODUL: 20.-22. listopada 2021.

Prevencija infekcija u zdravstvenih djelatnika. Upravljanje otpadom u
zdravstvenoj ustanovi. Organizacija kontrole infekcija povezanih sa
zdravstvenom skrbi. Provjera provodenja prevencije i infekcija
(,»,audit). Nacela edukacije odraslih osoba.
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POPIS PREDAVACA:

Prof.dr.sc.Drago Batini¢, dr.med., imunolog, Klini¢ki bolnicki centar
Zagreb, Klinicki zavod za laboratorijsku dijagnostiku

Prof.dr.sc.Bruno Barsi¢, dr. med., specijalist infektolog, Klinika za
infektivne bolesti ,,Dr.Fran Mihaljavi¢®, Zavod za intenzivno lijeCenje
Prof. dr. sc. Nikolina Basi¢-Juki¢, dr. med., specijalist nefrolog

Dr. sc. Branko Bogdanié¢, specijalist kirurg KBC Zagreb

Doc. dr.sc.Zrinka Bosnjak, dr.med., specijalist mikrobiolog, Klinicki
bolnicki centar Zagreb, Klinicki zavod za klini¢ku i molekularnu
mikrobiologiju

Jadranka Brljak, mag. sestrinstva, Zavod za gastroenterologiju KBC Zagreb
Izv.prof. dr.sc. Ana Budimir, dr.med., specijalist mikrobiolog, Klini¢ki
bolnicki centar Zagreb, Klinicki zavod za klinicku i molekularnu
mikrobiologiju

Mr.sc. Mislav Cimi¢, dr. med., specijalist ortoped, Klini¢ki bolni¢ki centar
Zagreb, Klinika za ortopediju

Doc. dr. sc. prim. Rok Civljak, dr. med., specijalist infektolog, Klinika za
infektivne bolesti ,,Dr.Fran Mihaljevi¢*

Dr. sc. Zlatko Fioli¢, specijalist kirurg, subspecijalist iz vaskularne
Kirurugije, KBC Zagreb

Dr.sc.Branka Golubi¢ Cepulié, dr.med., specijalist transfuziolog, Klini¢ki
bolnicki centar Zagreb, Zavod za transfuzijsku medicinu

Jasminka Horvati¢, mag. sestrinstva, KBC Zagreb

Mr.sc.Bernard Kai¢, dr.med., specijalist epidemiolog, Hrvatski zavod za
javno zdravstvo, Sluzba za epidemiologiju

Prof.dr.sc.Smilja Kaleni¢, dr.med., specijalist mikrobiolog, Sveuciliste u
Zagrebu, Medicinski fakultet, Zavod za medicinsku mikrobiologiju
Smiljana Kolundzié, dipl.med.techn., Klini¢ka bolnica ,,Merkur*

Izv.prof. dr.sc.Suncanica Ljubin Sternak, dr.med., specijalist mikrobiolog,
Medicinski fakuletet, Zagreb, Katedra za medicinsku mikrobiologiju i
parazitologiju, Zavod za javno zdravstvo grada Zagreba Andrija Stampar,
Sluzba za mikrobiologiju



ODVIJANJE TECAJA

Tecaj ¢e se provoditi jedan tjedan mjesecno tijekom 6 mjeseci. Ukupno ¢e
sadrzavati 300 sati nastave (180 sati izravne nastave te 120 sati samostalnog
rada u vremenu izmedu izravne nastave). Program i satnica Tecaja u skladu
su s preporukama ECDC-a o temeljnom tecaju za zdravstveno osoblje koje
¢e se baviti prevencijom i kontrolom infekcija povezanih sa zdravstvenom
skrbi. Mjesto odrzavanja: Salata 4, dvorana 3.

BROJ POLAZNIKA: 20-40

KOTIZACIJA: 6.000 kn, a uplacuje se na ziro ra¢un Medicinskog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu HR8423400091110024619 s pozivom na broj 15158.

Prijave za tecaj primaju se do 1. oZujka 2021. godine, na adresu:

KBC Zagreb

Klini¢ki zavod za klinicku i molekularnu mikrobiologiju
Izv.prof. dr. sc Zrinka Bosnjak

Kispati¢eva 12

10 000 Zagreb

Ili na e-mail zbosnjak@kbc-zagreb.hr , zrinkabosnjak@gmail.com

Mobitel doc. dr. sc. Bosnjak 0993470 816

Mobitel prof.dr.sc. A. Budimir 098 392 994

E-mail: zbosnjak@kbc-zagreb.hr, zrinkabosnjak@gmail.com
ili abudimir@kbc-zagreb.hr

Fax: 01 2367 393

ZA SVE INFORMACIE 1ZVOLITE SE OBRATITI VODITELJIMA
TECAJA NA GORE NAVEDENE TELEFONE ODNOSNO E-MAIL
ADRESE.
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MEDICINSKI FAKULTET
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PRISTUPNICA

za sudjelovanje na tecaju stalnog medicinskog usavrsavanja

Ime i prezime

Ku¢na adresa Tel.

Ustanova

Tel. na poslu Fax e-mail

Specijalist/specijalizant (zaokruziti) iz podrucja

u

potpis



