B

<

—

Referentni centar za bolnicke infekcije
Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi
Republike Hrvatske

WORLD ALLIANCE

asih 5 trenutaka za
HIGIJENU RUKU %

MINISTARSTVO ZDRAVSTVA 1
SOCIJALNE SKRBI
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KADA? Ocistite ruke prije doticanja bolesnika, kada mu prilazite

ZASTO? Da zastitite bolesnika od $tetnih mikroorganizama koje nosite
na rukama

KADA? Ocistite ruke neposredno prije bilo kojeg aseptickog postupka

ZASTO? Da zastitite bolesnika od ulaska tetnih mikroorganizama u
njegovo tijelo ukljucujuéi njegove vlastite mikroorganizme

KADA? Ocistite ruke neposredno nakon rizika izlaganju tjelesnim
tekuCinama (i nakon skidanja rukavica)

ZASTO? Da zastitite sebe i okolinu od $tetnih bolesnikovih mikroorganizama

KADA? Ocistite ruke nakon dodirivanja bolesnika i njegove
neposredne okoline, kada odlazite

ZASTO? Da zastitite sebe i okolinu od $tetnih bolesnikovih mikroorganizama

KADA? Ocistite ruke nakon dodirivanja bilo kojeg predmeta ili
namjestaja u neposrednoj blizini bolesnika, kada odlazite — Cak
| ako niste dodirivali bolesnika

ZASTO? Da zastitite sebe i okolinu od $tetnih bolesnikovih mikroorganizama

Cist = bez stetnih mikroorganizama
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SZ0 zahvaljuje Sveugilignoj bolnici u Zenevi (HUG), ((// - 4\\ Svjetska
osobito ¢lanovima Programa za kontrolu infekcija, \/ b i” v Zdravstvena
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